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Пояснительная записка
Настоящие методические рекомендации предназначены для обучающихся по

специальности 34.02.01 Сестринское дело, осваивающих программу производственной
практики в рамках ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций,
связанных с оказанием медицинской помощи.

Цель методических рекомендаций - обеспечить обучающемуся оптимальную
организацию процесса подготовки к промежуточной аттестации, предусмотренной
учебным планом.

Промежуточная аттестация, согласно учебному плану, по производственной
практике по ПМ.01 проводится в форме дифференцированного зачета (выполнение
заданий/манипуляций).

Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации
Для подготовки к промежуточной аттестации ознакомьтесь с фондами оценочных

средств, https://www.fmkspb.ru/ru/obrdeyat/. В ФОС указывается форма аттестации,
порядок проведения промежуточной аттестации, критерии оценивания, представлен
типовой вариант оценочного средства.

Для успешного прохождения промежуточной аттестации нужно повторить
алгоритмы манипуляций, а также иметь:

- положительный аттестационный лист, заверенный руководителем практики от
базы практики и Колледжа об уровне освоения профессиональных компетенций;

- положительную характеристику от организации по освоению общих компетенций
в период прохождения практики;

- дневник практики и отчет о практике в соответствии с заданием на практику

Перечень заданий/манипуляций
по ПП.01

ПМ.01 ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ИНФЕКЦИЙ,
СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕММЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ

ПП.01.01
- организовывать рабочее место;
- применять средства индивидуальной защиты
- соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской
организации, в том числе санитарно-противоэпидемический режим стерилизационного
отделения (кабинета);
- соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при
выполнении медицинских вмешательств;
- осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в
местах их образования в медицинской организации;
- соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колющими и
режущими) инструментами, биологическими материалами;
проводить экстренные профилактические мероприятия при возникновении аварийных
ситуаций с риском инфицирования медицинских работников;
- осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабинете);
проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских изделий ручным
и механизированным способом;
- проводить стерилизацию медицинских изделий;
- обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий;

https://www.fmkspb.ru/ru/obrdeyat/


соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в помещениях
с асептическим режимом, в том числе стерилизационном отделении (кабинете).
- проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной очистки
медицинских изделий; осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в
соответствии с видом стерилизации;
- размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению и
нормативными правовыми актами;
- осуществлять контроль режимов стерилизации

Перечень манипуляций по ПП. 01.01
1. Применение универсальных и стандартных мер предосторожности.
2. Техника обработки рук на гигиеническом уровне.
3. Применение средств индивидуальной защиты.
4. Правила пользования защитной одеждой (последовательность надевания и снятие

средств индивидуальной защиты).
5. Действия медицинской сестры при попадании биологической жидкости на кожу и

слизистые.
6. Правила оказания первой помощи при внештатной ситуации.7. Методика заполнения журнала регистрации медицинских аварий.
8. Дезинфекция предметов ухода за пациентом (предметы многоразового

пользования).
9. Правила пользования контейнером для дезинфекции.
10. Первая помощь при попадании дезинфицирующих средств на кожу и слизистые.
11. Проведение генеральной уборки.
12. Проведение текущей уборки
13. Использование средств защиты при работе с дезинфицирующими средствами

(надевание халата, маски, перчаток, защитных очков).
14. Осмотр на педикулез и осуществление мероприятий при выявлении педикулеза.

Оформление утвержденной медицинской документации.
15. Сбор отходов класса «А» и «Б» в одноразовые пакеты. Маркировка отходов

(указание класса, названия организации, подразделения, даты и фамилии
ответственного лица за сбор отходов).

16. Сбор отходов класса «Б» в контейнеры для колющих и режущих изделий.
17. Правила пользования биксом.
18. Работа со стерильным материалом.
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